
Учебный предмет «Русский язык» 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» разработана 

с учетом особенностей психофизического развития  индивидуальных 

возможностей обучающихся с ОВЗ, составлена в соответствии с 

требованиями государственного образовательного стандарта начального 

общего образования и на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

1.Приказ Министерства образования Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. №1599 – «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

2. Адаптированная основная общеобразовательная программа ГКОУ 

КК школы-интерната с. Воронцовка I вариант. 

       Рабочая программа по русскому языку  составлена  с учетом уровня 

обученности воспитанников, развития познавательных интересов, 

индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях 

максимального коррекционного воздействия в содержание программы 

включен учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и 

упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня 

обучающихся. 
    Рабочая программа  построена по концентрическому принципу, 

особенность которого состоит в расчленении сложных грамматических 

понятий и умений на их составляющие элементы. Данный принцип 

позволяет постепенно увеличивать количество связей, лежащих в основе 

понятия, расширять языковую и речевую базу для отработки умений и 

навыков, создаёт условия для постоянного повторения ранее усвоенного 

материала. 
Умственно отсталые дети в большинстве случаев начинают говорить 

значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники; период их 

дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения речью у 

детей этой категории существенно затруднен вследствие неполноценности их 

психического развития. В результате к началу школьного обучения они не 

достигают такого уровня речевого развития, который обеспечивал бы 

успешное освоение знаний и навыков в области языка. 

Цель обучения  русскому языку состоит в формировании основ 

предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического 

развития обучающихся. 

 

Задачи обучения русскому языку: 

 научить учеников правильно и осмысленно читать доступный их 

пониманию текст; 
 выработать элементарные навыки грамотного письма; 
 повысить уровень общего и речевого развития обучающихся; 



 научить последовательно и правильно излагать свои мысли в 

устной и письменной форме; 
 формировать нравственные качества. 
 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет «Русский язык» играет важную роль в реализации основных 

целевых установок начального образования: становлении основ гражданской 

идентичности и мировоззрения; формировании основ умения учиться и 

способности к организации своей деятельности; духовно-нравственном 

развитии и воспитании младших школьников. 
Обучающиеся приобретают начальные сведения о фонетике и графике: о 

звуках и буквах, о гласных и согласных, об алфавите, о слоге и переносе по 

слогам, ударных и безударных гласных, о звонких и глухих согласных, о 

твердых и мягких и т. д. Обучающиеся получают понятие о предложении, 

узнают, что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова 

расположены в определенном порядке и связаны между собой. Формируется 

умение составлять и различать предложения по интонации; обучающиеся 

овладевают пунктуационными навыками постановки точки, знака вопроса, 

восклицательного знака. Понятие о предложении обучающиеся получают на 

конкретном речевом материале в процессе разбора предложения по словам и 

составлении предложения из слов. 
Эффективность обучения детей с умственной отсталостью зависит от 

решения коррекционно-развивающих, коррекционно-образовательных и 

коррекционно-воспитательных задач. 
В начальном обучении русскому языку детей с умственной отсталостью 

предусматриваются: 
-максимальное внимание к развитию фонематического восприятия, 

формированию звукового анализа и синтеза; 
-уточнение и обогащение словарного запаса путем расширения и 

закрепления непосредственных впечатлений об окружающем мире; 
-развитие связной речи: формирование и совершенствование умения 

создавать текст, т.е. связно выражать свои мысли, точно и разнообразно 

употреблять слова, говорить внятно и выразительно; 

-воспитание интереса к родному языку; 
-формирование навыков учебной работы; 
-развитие приемов умственной деятельности, необходимых для овладения 

программой русского языка: умения наблюдать, сравнивать и обобщать 

языковые явления. 
Главным принципом, организующим все программы по основным 

разделам русского языка, является развитие речи. 

      Обучение русскому языку с умственными отсталыми обучающимися 

следует организовывать в соответствии со следующими общими 

требованиями: 
-преподносить новый материал предельно развернуто; 



-отводить значительное место практической деятельности обучающихся: 

работе со схемами, таблицами, разрезной азбукой и т.д.; 
-систематически повторять пройденный материал для закрепления 

изученного и полноценного усвоения нового; 
-уточнять и расширять словарный запас на основе ознакомления с 

окружающим миром; 
-предварять выполнение письменных заданий анализом языкового 

материала с целью предупреждения ошибок; 
-уделять должное внимание формированию культуры общения; 
-находить любой повод, чтобы вовремя и обоснованно похвалить ученика 

(школьник должен понимать, какие конкретные действия и умения вызвали 

одобрение учителя). 
-составление домашнего задания в сторону малого объёма; 
-для исключения утомляемости на уроке неоднократно проводятся 

физ.минутки или гимнастика для глаз; 
-систематическая работа над развитием психических процессов; 
-материал подается небольшими дозами, с постепенным усложнением; 
-увеличено количество тренировочных упражнений по алгоритму для 

самостоятельной работы. 
Все эти требования необходимо сочетать с индивидуальным подходом к 

детям: учитывать уровень их подготовленности, особенности личности 

обучающегося, его работоспособности, внимания, целенаправленности при 

выполнении заданий. 
Контроль за уровнем достижений обучающихся по русскому языку 

проводится в форме письменных работ: диктантов, грамматических заданий, 

контрольных списываний, тестовых заданий. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие слухового восприятия и речевого слуха; 
 развитие зрительного и пространственного восприятия; 
 развитие пространственной ориентировки; 
 развитие координации движений кисти руки и пальцев; 
 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 
 развитие устной речи и обогащение словаря; 
 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 

 
Место учебного предмета в учебном плане 

 

 В учебном плане предмет  «Русский язык»  представлен в 

обязательной части, предметная область «Язык и речевая практика». 

Класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого 

Количество часов 

в неделю 

3 3 3 3 12 

Количество часов 

в год 
99 102 102 102 405 



 

Во 2 классе обучается ребенок по адаптированной основной 

образовательной программе начального общего образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра по программе 8.3.  

На изучение предмета русский язык во 2 классе отведено102 ч. (3 ч. в 

неделю, 34 учебных недели.) 

Учебный 

предмет 

часов в 

неделю 

1четверть 2 четверть 3четверть 4 четверть Часов в  

год 

Русский  

язык 

3 27 21 30 24 102 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения  

учебного предмета 

 

Освоение данной программы, созданной на основе ФГОС, обеспечивает 

достижение обучающимися двух видов личностных и предметных 

результатов: минимальный и достаточный. 
К личностным результатам относятся:  

 Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. Л1 

 Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. Л2 
 Положительное отношение к окружающей действительности, готовность 

к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию. Л3 
 Целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей. Л4 
 Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей.Л5 
 Понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в обществе. Л6 
 Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе 

Л7 
 

Предметные результаты 
I класс 

Минимальный уровень: 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы; 

П1 

 читать по слогам отдельные слова, соотносить с предметными 

картинками; П2 

 слушать небольшую сказку, рассказ и с помощью учителя отвечать на 

вопросы по содержанию, опираясь на наглядные средства; П3 

 списывать с печатного текста отдельные слоги и слова; П4 



 писать строчные и прописные буквы. П5 

Достаточный уровень: 

  различать звуки на слух и в собственном произношении;  

 читать по слогам слова, предложения и короткие текст;  

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к 

тексту;  

 писать строчные и прописные буквы;  

 списывать с печатного и рукописного текстов прочитанные и 

разобранные слова и предложения;  

 писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, писание которых не 

расходится с произношением (последние — после звуко-слогового 

проговаривания);  

II класс 

Минимальный уровень: 

 различать сходные по начертанию буквы; П1 

 называть предметы на картинках и подбирать к ним названия действий; 

П2 

 составлять предложение по действию или по картинке с помощью 

учителя; П3 

 списывать по слогам слова с рукописного и печатного текстов; П4 

 составлять буквенную схему слов типа шар, суп, Мила; П5 

 делить слова на слоги; П6 

 писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3 -4 букв), написание 

которых не расходится с произношением (6 слов). П7 

Достаточный уровень: 

 дифференцировать на слух и в произношении звонкие и глухие 

согласные, рл, свистящие и шипящие, твѐрдые и мягкие согласные; 

правильно обозначать их соответствующими буквами на письме (в 

сильной позиции); определять значение слов, соотнося их с картинками; 

 делить слова на слоги; 

 группировать слова – названия предметов и названия действий; 

 приводить в качестве примеров слова этих категорий; 

 списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 

 грамотно писать по памяти словарные слова; 

 писать под диктовку слова и предложения из слов, написание которых не 

расходится с произношением (8 -10 слов). 

 

III класс 

Минимальный уровень: 

 различать сходные по начертанию буквы; П1 

 дифференцировать на слух и в произношении оппозиционные звуки; 

П2 



 делить слова на слоги, переносить слова по слогам с помощью учителя; 

П3 

 списывать по слогам слова и предложения с печатного и рукописного 

текстов; П4 

 писать под диктовку слова, написание которых не расходится с 

произношением; П5 

 писать предложения с большой буквы и ставить точку в конце; П6 

 составлять предложения по картинке; П7 

 подбирать по вопросам название предметов и действий; П8 

 называть свой домашний адрес. П9 

Достаточный уровень: 

 записывать слова с послоговым орфографическим проговариванием; 

 различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные; 

 дифференцировать оппозиционные согласные; 

 определять количество слогов в слове по количеству гласных, делить 

слова на слоги, переносить части слова при письме; 

 списывать текст целыми словами; 

 писать под диктовку текст (16-25 слов), включающий слова с 

изученными орфограммами; 

 выделять из предложений слова, обозначающие предметы, действия, 

признаки; 

 составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в 

предложении; 

 составлять текст рассказа в виде подписей под серией сюжетных 

картинок (3 предложения); 

 записывать свой домашний адрес. 

 

IVкласс 

Минимальный уровень: 

 различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных 

согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, 

твердости-мягкости; П1 

 деление слов на слоги для переноса; П2 

 списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного 

текста с орфографическим проговариванием; П3 

 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с 

изученными орфограммами; П4 

 обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме 

гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки); П5 

 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, 

признаки; П6 

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка 

слов с ориентацией на серию сюжетных картинок; П7 



 выделение из текста предложений на заданную тему; П8 

 участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. П9 

Достаточный уровень: 

 различение звуков и букв; 

 характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и 

опорную схему; 

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием; 

 запись под диктовку текста, включающего слова с изученными 

орфограммами (30-35 слов); 

 дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и 

признаков предметов); 

 составление и распространение предложений, установление связи 

между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в 

конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); 

 деление текста на предложения; 

 выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из 

нескольких, подходящего по смыслу; 

 самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста 

после его анализа. 

 

Базовые учебные действия 

Регулятивные УД: 

 Входить и выходить из учебного помещения со звонком. Р1 

 Ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения). Р2 

 Пользоваться учебной мебелью. Р3 

 Адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т. д.). Р4 

 Работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным 

инвентарем) и организовывать рабочее место. Р5 

 Принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе. Р6 

 Активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников. Р7 

 Соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных 

недочетов. Р8 

 Передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. Р9 

Познавательные УД: 

 Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов. П1 



 Устанавливать видо-родовые отношения предметов. П2 

 Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале. П3 

 Пользоваться знаками, символами, предметами- заместителями. П4 

 Читать. П5 

 Писать. П6 

 Наблюдать. П7 

 Работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях). П8 

Коммуникативные УД: 

 Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - 

ученик, ученик - класс, учитель-класс). К1 

 Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем. К2 

 Обращаться за помощью и принимать помощь. К3 

 Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту. К4 

 Сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях. К5 

 Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми. К6 

 

Содержание учебного предмета «Русский язык» 

I класс 

Подготовка к усвоению грамоты. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие 

зрительного восприятия и пространственной ориентировки на плоскости лис-

та. Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение 

гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение 

несложных словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет 

слов, относящихся к различным грамматическим категориям. Активизация 

словаря. Составление нераспространенных и простых распространенных 

предложений (из 3-4 слов) на основе различных опор (совершаемого 

действия, простой сюжетной картинки, наблюдению и т. д.). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального 

общения. Формирование элементарных коммуникативных навыков 

диалогической речи: ответы на вопросы собеседника на темы, близкие 

личному опыту, на основе предметно-практической деятельности, 

наблюдений за окружающей действительностью и т.д.  

 

 

Обучение грамоте 



Формирование элементарных навыков письма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности 

движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в 

тетради и классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.   

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с 

соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным 

письмом. Дословное списывание слов и предложений; списывание со 

вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного разбора с 

учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания 

текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не 

расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и 

орфографических правил: обозначение на письме границ предложения; 

раздельное написание слов; обозначение заглавной буквой имен и фамилий 

людей, кличек животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных 

после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши). 

Речевое развитие. 

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и 

конструкций предложений) для выражения просьбы и собственного 

намерения (после проведения подготовительной работы); ответов на вопросы 

педагога и товарищей класса. Пересказ прослушанных и предварительно 

разобранных небольших по объему текстов с опорой на вопросы учителя и 

иллюстративный материал. Составление двух-трех предложений с опорой на 

серию сюжетных картин, организованные наблюдения, практические 

действия и т.д. 

 

Практические грамматические упражнения и развитие речи 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и 

согласные. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. 

Согласные парные и непарные по твердости – мягкости, звонкости – 

глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные.  

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, 

и, ю, я. Разделительный ь. Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и 

предмета. Слова-предметы, отвечающие на вопрос кто? и что? расширение 

круга слов, обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления 

природы, растения, животных. Слова с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами.  

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, 

кличках животных, названиях городов, сёл и деревень, улиц, географических 

объектов.  

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов 

(«Слова-друзья» и «Слова-враги»).  



Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его 

названия. Название действий  по вопросам что делает? что делают? что 

делал? что будет делать? Согласование слов-действий со словами-

предметами.   

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака 

предмета по вопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, 

обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета.  

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога 

со словами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении 

предметов. Составление предложений с предлогами.  

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, 

названия городов, сел, улиц, площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. 

Правописание парных звонких и глухих согласных на конце и в середине 

слова. Проверка написания безударных гласных путем изменения формы 

слова. 

Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть 

родственных слов. Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор 

проверочных слов. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне.  

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки 

предложения. Главные и второстепенные члены предложений. Оформление 

предложения в устной и письменной речи. Повествовательные, 

вопросительные и восклицательные предложения.  Составление 

предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по 

вопросам, по теме, по опорным слова. Распространение предложений с 

опорой на предметную картинку или вопросы. Работа с деформированными 

предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к 

из нескольких предложенных. Различение текста и «не текста». Работа с 

деформированным текстом. Коллективное составление коротких рассказов 

после предварительного разбора. Коллективное составление небольших по 

объему изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, опорным 

словам и иллюстрации. 

 

Таблица тематического распределения количества часов 

I класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество часов 

Примерная или 

авторская 

программа 

Модифицированная 

(адаптированная) 

рабочая программа 

1. Подготовка к усвоению  грамоты  17 

2. Обучение грамоте  82 

 Написание букв  Аа, Уу, Мм, Оо, 

Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. 

Образование открытых и закрытых 

 20 



 

 

Содержание учебного предмета «Русский язык» 

II класс 

Фонетика 

Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные 

парные и непарные по твердости – мягкости, звонкости – глухости. 

Ударение. Гласные ударные и безударные.  

Графика 

Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я. 

Буква ь для обозначения мягкости согласных в конце слова. Слог. Перенос 

слов. 

             Слово 

Изучение слов, обозначающих предметы:        

называние предметов и различение их по вопросам к т о ? ч т о ?; 

называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов (стол — 

столы; рама — рамы); 

различение основных частей хорошо знакомых предметов (стул — 

спинка, сиденье, ножки); 

сравнение двух предметов и определение признаков различия и сходства 

(стакан — кружка, кушетка — диван). 

Умение различать слова по их отношению к родовым категориям 

(игрушка, одежда, обувь и др.). 

Большая буква в именах, фамилиях людей, в кличках животных. 

Изучение слов, обозначающих действия: 

называние действий предметов по вопросам  ч т о  д е л а е т ?  ч т о  

д е л а ю т ? 

группировка действий по признаку их однородности (кто как голос 

подает, кто как передвигается); 

различение предметов по их действиям (птица летает, а рыба плавает); 

умение согласовывать слова, обозначающие действия, со словами, 

обозначающими предметы. 

Знакомство с предлогом как отдельным словом (в, из, на, у, с). 

Раздельное написание предлога со словом, к которому он относится (под 

двухзвуковых слогов 

 Написание букв Шш, Пп, Тт, Кк, 

Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь. 

Составление слов из двух 

усвоенных слогов. 

 33 

 Написание букв  Ее, Яя, Юю, Ёё, 

Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. 

Образование открытых и закрытых 

слогов с твердыми и мягкими 

согласными в начале слога 

 29 

 Итого:  99 



руководством учителя). 

      Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне, взятых из 

словаря учебника. 

Предложение 

Практическое знакомство с построением простого предложения: 

составление предложения по вопросу, картинке, на тему, предложенную 

учителем; 

заканчивание начатого предложения (Собака громко...); 

составление предложения из слов, данных в нужной форме вразбивку; 

выделение предложения из текста. 

Написание прописной буквы в начале предложения и точки в конце 

предложения. 

Развитие речи 

Расположение двух-трех коротких предложений в последовательном 

порядке (по картинкам или после устного разбора с учителем). 

Составление подписей к серии из двух-трех сюжетных картинок. 

Правильное использование личных местоимений вместо имени 

существительного. 

Письмо и чистописание 

Совершенствование техники письма. 

Письмо строчных и прописных букв, соединение их в слова. 

Выполнение с помощью учителя письменных упражнений по учебнику в 

соответствии с заданием. 

Списывание рукописного и печатного текстов по слогам. Проверка слов 

путем орфографического проговаривания. 

Письмо под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из 

слов, написание которых не расходится с произношением; списывание слов 

со вставкой пропущенных букв. 

Списывание предложений с дополнением пропущенных слов по 

картинкам. 

Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, 

определенного слога и т. д. 

Составление под руководством учителя из букв разрезной азбуки слов — 

подписей под предметными рисунками и их запись; составление и запись 

предложений из трех-четырех данных вразбивку слов. 

Запись коротких предложений, составленных с помощью учителя в 

связи с чтением, работой по картинкам и с календарем природы. 

Контроль достижения учащимися уровня государственного 

образовательного стандарта осуществляется в виде стартового, текущего и 

итогового контроля в следующих формах: устный опрос, письменные и 

практические работы. 

 

Таблица тематического распределения количества часов 

II класс 



№ Наименование раздела Количество часов 

1.  Фонетика 55 

2.  Графика 17 

3.  Слово 48 

4.  Предложение 16 

Итого 136 

 

Таблица тематического распределения количества часов  

для обучающегося по программе 8.3 

II класс 

 

№ Наименование раздела Количество часов 

1.  Фонетика 38 

2.  Графика 13 

3.  Слово 35 

4.  Предложение 16 

Итого 102 

 

 

Содержание учебного предмета «Русский язык» 

III класс 

Графика  

Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный 

ь перед гласными е, ё, ю, я, и. 

Фонетика  

Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Ударение. Различение ударных и безударных 

гласных. 

Правописание  

Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. 

Проверка написания путём изменения формы слова и подбора (по образцу) 

родственных слов. 

Правописание безударных гласных путём изменения формы слова или 

подбора по образцу родственных слов. 

Слово 

Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, 

качеств) в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с 

другом. 

Имена собственные. Расширение круга имён собственных: названия 

рек, гор, морей. Большая буква в именах собственных. 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание 

предлогов с другими словами. 

Разделительный ь. 



Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне : умение 

пользоваться словарём, данным в учебнике. 

Предложение 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком или о чём говорится, что говорится. 

Упражнения в составлении предложений. Распространение 

предложений. Установление связи между словами в предложениях по 

вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения ( точка, вопросительный, 

восклицательный знаки). 

Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные 

члены предложения ( без деления на виды). 

Развитие речи 

Составление и запись небольшого рассказа по серии картинок под 

руководством учителя и самостоятельно. 

Составление и запись рассказа по сюжетной картинке и подробному 

вопроснику после устного разбора содержания, языка и правописания. 

Изложение под руководством учителя небольшого текста (20- 30 слов) 

по данным учителем вопросам. 

Восстановление несложного деформированного текста по вопросам. 

Описание несложных знакомых предметов и картин по коллективно 

составленному плану в виде вопросов. 

Составление и написание под руководством учителя небольшого 

письма родным, товарищам. Адрес на конверте. 

Письмо и чистописание 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма и списывания с 

дальнейшим ускорением темпа письма. 

Чёткое и графически правильное письмо строчных и прописных букв: 

1-я группа – И, Ц, Ш, Щ, Ч, Л, М, А. 

2 – я группа – О, С, З, Х, Ж, Е, Э, Я. 

3 –я группа – Г, П, Т, Б, Ф, Д. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с 

заданием. 

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями. 

Списывание предложений и связных текстов со вставкой пропущенных букв 

или слов. 

Выборочное списывание по указанию учителя. 

Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением 

правил правописания. 

Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо 

прописных и строчных букв в алфавитном порядке. 

Устная речь 



Правильное составление простых распространённых предложений и 

сложных посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы. 

Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам. 

Составление небольших рассказов на предложенную учителем тему. 

Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, 

выражение связей и отношений между реальными объектами с помощью 

предлогов, союзов, некоторых наречий. Повторение пройденного. 

 

Таблица тематического распределения количества часов 

III класс 

№ Наименование раздела Количество часов 

1. Фонетика 24 

2. Графика  17 

3. Слово 59 

4. Правописание 11 

5. Предложение 25 

Итого 136 

 

Содержание учебного предмета «Русский язык» 

IV класс 

Фонетика 

Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Ударение. Различение ударных и безударных 

гласных. 

Графика 

Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный 

ь перед гласными е, ё, ю, я, и. 

Правописание 

Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. 

Проверка написания путем изменения формы слова и подбора (по образцу) 

родственных слов. Правописание безударных гласных путем изменения 

формы слова (вода – воды) или подбора по образцу родственных слов (вода – 

водный). 

Родственные слова.  

Родственные слова. Общая часть родственных слов 

(корень).Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор 

проверочных слов. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение 

пользоваться словарем, данным в учебнике. 

Слово 



Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, 

качеств) в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с 

другом. 

Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия 

рек, гор, морей. Большая буква в именах собственных. 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание 

предлогов с другими словами.  

Предложение 

Составление предложений с употреблением слов в косвенных падежах 

по вопросам; из слов, данных в начальной форме. Завершение начатого 

предложения. Восстановление нарушенного порядка слов в предложении. 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. 

Упражнения в составлении предложений. Распространение 

предложений. Установление связи между словами в предложениях по 

вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знаки). 

Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные 

члены предложения (без деления на виды).    

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Составление и 

запись небольшого рассказа по серии картинок под руководством учителя и 

самостоятельно. Составление и запись рассказа по сюжетной картинке и 

подробному вопроснику после устного разбора содержания, языка и 

правописания. Выбор заголовка из нескольких предложенных. Различение 

текста и «не текста». Работа с деформированным текстом. Коллективное 

составление коротких рассказов после предварительного разбора. 

Коллективное составление небольших по объему изложений и сочинений (3-

4 предложения) по плану, опорным словам и иллюстрации. Описание 

несложных предметов и картин по коллективно составленному плану в виде 

вопросов. 

Письмо и чистописание 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма и списывания с 

дальнейшим ускорением темпа письма.  

Чёткое и графически правильное письмо строчных (по необходимости) 

и прописных букв: 

1 группа: И, Ц, Ш, Щ, Ч, М, Л, А; 

2 группа: О, С, З, Х, Ж, Е, Э, Я; 

3 группа: У, Н, К, Ю, Р, В; 

4 группа: Г, П, Т, Б, Ф, Д. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с 

заданием. 

Списывание предложений и связных текстов со вставкой пропущенных 

букв или слов. 

Выборочное списывание по указанию учителя. 



Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением 

правил правописания. 

 

Таблица тематического распределения количества часов 

IV класс 

№ Наименование раздела Количество часов 

1. Фонетика 3 

2. Графика 22 

3. Правописание 25 

4. Родственные слова 7 

5. Слово 46 

6. Предложение 33 

Итого 136 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

1. Адаптированная основная общеобразовательная программа ГКОУ КК 

школы-интерната с. Воронцовка I вариант. 

2. Методические рекомендации. 1–4 классы : учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская. – М. : 

Просвещение, 2020. 

3. А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова.  Букварь. 1 класс, в 

двух частях – Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы:  М.: Просвещение, 2018. 

4. Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. Русский язык. 2 класс – учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы: М.: Просвещение, 2018. 

5. Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. Русский язык. 3 класс – учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы: М.: Просвещение, 2018. 

6. Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. Русский язык. 4 класс – учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы: М.: Просвещение, 2018. 

7. Таблицы по русскому языку. 

8. Компьютер.  

9. Мультимедийная доска. 

 

 

 

 





 


	Во 2 классе обучается ребенок по адаптированной основной образовательной программе начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра по программе 8.3.
	На изучение предмета русский язык во 2 классе отведено102 ч. (3 ч. в неделю, 34 учебных недели.)

